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ANAGRAFICA DELLA SCUOLA
E DESCRIZIONE DEL PROGETTO

CODICE MECCANOGRAFICO DELLA SCUOLA
VCIC810005

DENOMINAZIONE DELLA SCUOLA
Istituto Comprensivo "FERRARIS"”- VERCELLI
Scuola Secondaria di I grado “L.VERGA"”

TITOLO PROGETTO
“NOI vs BULLI - Le metodologie partecipative nel contrasto del
bullismo e del cyberbullismo”

REFERENTI DEL PROGETTO
Prof.ssa Rosella TONA

AREA DI RIFERIMENTO

Formazione sulle attivita di prevenzione e contrasto dei fenomeni di
Bullismo e Cyberbullismo, come da

L. 29 maggio 2017, n. 71, “Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione
ed il contrasto del fenomeno del cyberbullismo”, pubblicata in Gazzetta
Ufficiale il 3 giugno 2017.
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ABSTRACT PROGETTO

REALIZZAZIONE DI UN OPUSCOLO INFORMATIVO/FORMATIVO sulle
metodologie partecipative nel contrasto dei fenomeni di bullismo e di
cyberbullismo a scuola, da distribuire alle scuole della Rete “"#TUTTI INSIEME
CONTRO IL BULLISMO” della provincia di Vercelli.

Il Progetto si propone di creare, al servizio delle scuole della rete “#TUTTI
INSIEME CONTRO IL BULLISMO” della Provincia di Vercelli, uno strumento
che contribuisca a:

e Proporre uno strumento d’informazione/formazione per i docenti
delle scuole della rete.

o Fornire ai docenti ed ai gruppi operativi all'interno delle scuole una
proposta di modello operativo per incentivare ed attuare la creazione
di gruppi di studenti accomunati dalla volonta di mettere in atto strategie,
comportamenti e modalita relazionali corrette per prevenire, contenere e
combattere fenomeni di bullismo e cyberbullismo.

PARTECIPANTI PROGETTO

classi partecipanti e docenti partecipanti: ipoteticamente tutte le classi ed
i docenti delle 17 scuole della rete della Provincia di Vercelli

esperti partecipanti (specificare): vedi elenco riportato alla lettera A con i
contenuti dell’'opuscolo

famiglie/genitori coinvolte/i (specificare n° totale): tutti coloro che
possono visionare I'opuscolo sul sito della scuola
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Creazione di un GRUPPO DI RIFERIMENTO composto da:

- docenti che si occupano attivamente delle tematiche in oggetto

- alunni che si rendono attori di dinamiche di peer education e di
processi di cambiamento

- genitori che riconoscono ed incentivano la partecipazione attiva degli
alunni

- professionisti ed operatori sociosanitari che forniscono informazione
e formazione sulle dinamiche relazionali, sulla conduzione dei gruppi di
peer education e supervisionano I'andamento dei processi in atto

- istituzioni che contribuiscono a livello normativo e supportano |'azione
delle singole componenti del gruppo di riferimentol.

[Commento [Rosella T1]:

Creazione di un GRUPPO DI LAVORO finalizzato alla produzione della
opuscolo in oggetto composto da:

e Un Dirigente Scolastico responsabile della Scuola Capofila per Vercelli
della rete in oggetto

e Un coordinatore delle attivita e referente del presente progetto

e Un esperto sulla normativa di riferimento, esterno alla scuola, che abbia
gia sviluppato attivita di tipo partecipativo nelle scuole di diverso ordine e
grado su progetti di enpowerment di giovani ed adolescenti riguardo a
tematiche di inclusione, di prevenzione del disagio, di educazione alla legalita...

¢ Un professionista psicologo esperto nella conduzione e nella supervisione
di gruppi di peer education volti alla prevenzione del disagio socio-relazionale e
dei comportamenti a rischio

e Un docente che svolga la funzione all'interno della scuola di animatore
digitale, esperto nell’utilizzo delle nuove tecnologie in campo didattico, in
grado di fornire informazione/formazione sui vantaggi ed i rischi dell’'uso delle
stesse

e Due docenti di materie letterarie, impegnati nello svolgimento all’interno
della scuola di attivita di peer education ed esperti nell’utilizzo delle TIC (nuove
tecnologie in ambito didattico)

e Un docente di materie artistiche, esperto in laboratori di tipo espressivo

[Commento [Rosella T2]:
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e Un docente di materie artistiche esperto nell’elaborazione grafica di
prodotti editoriali

e Un DSGA che si occupi della parte economica del progetto e della
rendicontazione delle attivita, del lavoro e del prodotto finale

e Un applicato di segreteria che si occupi delle comunicazioni tra la scuola e
la rete, all'interno della scuola, tra la scuola ed i fornitori e tra la scuola e le
istituzioni.

A. DESCRIZIONE PROGETTO ED AZIONI

CONTENUTO DELL’ ELABORATO

L'opuscolo é costituito di 32 pagine in formato A5. E’ stato stampato in
350 copie da distribuire tra le 17 scuole della rete della provincia di
Vercelli e le autorita. I file sono a disposizione sul sito della scuola
(www.icferraris.gov.it) € pOSSONoO essere liberamente inviati a chiunque ne sia
interessato.

La copertina contiene: il titolo del progetto “"NOI vs BULLI", il titolo del
progetto contenitore “#TUTTI INSIEME CONTRO IL BULLISMO” e i loghi
necessari. Nella seconda di copertina ci sano i saluti del Dirigente Scolastico
dell'IC Ferraris, prof. Vincenzo Guarino, e del Dirigente dell'UST di Vercelli,
prof. Franco Calcagno.

Di seguito:

- un intervento dell’esperto esterno, relativo alla normativa in vigore ed
alle esperienze di empowerment degli studenti sul territorio (es. Consulta
degli studenti), prof.ssa Angela Fossati

- un intervento dell’esperto psicologo sulla peer education e le strategie
partecipative nel contrasto del disagio relazionale, dott.ssa Raffaella Scaccioni

- un intervento dell’Animatore Digitale dell'IC “Ferraris”” relativo alla
didattica preventiva con le TIC, prof.ssa Enrica Braghini
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- un intervento dei docenti sull’esperienza del Gruppo Noi all’interno
dell’IC Ferraris, scuola sec. I grado Verga, prof.sse Rosella Tona, Simona
Musso e Giorgia Carlomagno.

Le informazioni sulla scuola primaria sono state fornite dalla maestra Maria
Grazia Macario.

I vari interventi sono stati illustrati ed esplicati attraverso disegni e
pensieri degli alunni della Scuola Verga, coordinati dalla prof.ssa Nicoletta
Tortolone.

La grafica, I'impianto complessivo e I'impaginazione sono stati completamente
realizzati e curati dalla prof.ssa Claudia Croci.

Tempi

Considerato che l'incarico e la relativa documentazione, in un primo tempo
assegnati dall'lUSR e dalla scuola Capofila Regionale del Progetto “#TUTTI
INSIEME CONTRO IL BULLISMO”, Liceo Scientifico “Cattaneo” di Torino,
all'Istituto Comprensivo di Arborio, sono stati consegnati al presente Istituto
Comprensivo Ferraris solo in data 23 ottobre 2017 e che l'attuazione del
progetto doveva essere svolta entro il 31 dicembre 2017, considerati anche i
tempi tecnici di stampa, I’elaborato e stato definitivamente concluso
nella PRIMA SETTIMANA DI DICEMBRE 2017.

Le copie a stampa sono state consegnate dalla tipografia aggiudicatasi
la commissione la settimana precedente il Natale 2017. Sono in corso di
consegna le copie alle scuole della rete ed alle autorita.

Motivazioni

La scelta di realizzare |'opuscolo informativo/formativo & stata motivata da
molteplici esigenze:

creare uno strumento cartaceo e/o multimediale che fosse fruibile da un
numero molto alto di lettori della nostra provincia e che raggiungesse,
pertanto, le scuole della rete, a livello sia di docenti sia di alunni sia,
potenzialmente, di genitori

far conoscere alle altre scuole una metodologia che, ormai da alcuni anni,
la nostra scuola sta applicando attivamente nel contrasto del bullismo e del
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cyber bullismo e che & ampiamente contemplata dalla legge da poco in vigore
(L. 29 maggio 2017, n. 71, “Disposizioni a tutela dei minori per la
prevenzione ed il contrasto del fenomeno del cyberbullismo”,
pubblicata in Gazzetta Ufficiale il 3 giugno 2017).

Sensibilizzare il territorio sull’esistenza e la validita delle METODOLOGIE
PARTECIPATIVE attraverso cui i ragazzi non sono piu oggetto di
un‘educazione impartita da adulti/docenti, ma SOGGETTI ATTIVI e
contemporaneamente testimonial nei confronti dei propri pari, in un
processo di presa di consapevolezza del problema e di attivazione propositiva
di nuovi comportamenti e nuove modalita di relazione positive e risolutive.

Ricaduta

Si prospetta che le indicazioni fornite dall’'opuscolo e la testimonianza
dell’'applicazione concreta della metodologia possano contribuire per ogni
scuola della rete e, pil in generale, sul territorio, alla nascita di una
consapevolezza nuova e diversa delle problematiche relazionali tra gli
alunni e gli studenti delle scuole; si sottolinea anche come un’ipotesi di
soluzione possa essere costituita dalla creazione di una cultura diversa
che parta “dal basso”, da parte degli stessi alunni che, guidati da uno o piu
docenti formati sulle tecniche di empowerment, possano diventare in prima
persona attori e promotori di valori, atteggiamenti e comportamenti
prosociali.

A.1. COINVOLGIMENTO TERRITORIO

Il territorio e direttamente coinvolto nel progetto, quale destinatario e
fruitore dell’'opuscolo realizzato, sia nella veste di rete delle 17 scuole della
Provincia di Vercelli aderenti al progetto #TUTTI INSIEME CONTRO IL
BULLISMO, sia nella veste di autorita ed operatori della
formazione/istruzione ed educazione, dell’'ordine pubblico, della sanita e
della prevenzione della giustizia ed, in generale, di quanti si occupano di
problematiche legate all’eta giovanile, dell’educazione alla legalita e delle tutela
delle pari opportunita.
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A.2. OBIETTIVI PROGETTO

Obiettivi generali

e Predisporre uno strumento di riflessione e di lavoro che favorisca
azioni di sistema, sinergia e collaborazione tra i vari soggetti dell’azione
didattica (docenti/alunni/genitori/istituzioni/professionisti ed operatori
sociosanitari), implementare e monitorare un comune piano d‘azione contro le
varie forme di prepotenze e bullismo attraverso una modalita plurifattoriale.

e Creare azioni e collaborazioni per:

- la costruzione di una cultura del rispetto
- il potenziamento delle abilita emotive e sociali
- la promozione della convivenza sociale.

e Coinvolgere, attraverso iniziative informazione/formazione, i docenti, gli
alunni ed i genitori.

e Predisporre e sperimentare percorsi di prevenzione alla violenza e alla
varie forme di bullismo a partire dalla scuola dell’infanzia e per tutti gli ordini di
scuola, attraverso le metodologie partecipative contestualizzate a
seconda dell’eta degli alunni e del grado di istruzione

A.3. RISULTATI RAGGIUNTI

REALIZZAZIONE E PUBBLICAZIONE DELL'OPUSCOLO
INFORMATIVO/FORMATIVO sulle metodologie partecipative nel
contrasto dei fenomeni di bullismo e di cyberbullismo a scuola, da
distribuire alle scuole della Rete “#TUTTI INSIEME CONTRO IL BULLISMO”
della provincia di Vercelli.

A.4. TIPOLOGIA DEI PRODOTTI FINALI
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L'opuscolo & stato ideato, redatto e stampato secondo quanto stabilito in
partenza. Le 350 copie realizzate sono in corso di distribuzione presso le 17
scuole della rete della Provincia di Vercelli. Copia dell’opuscolo in formato
elettronico & pubblicata sul sito istituzionale della scuola
www.icferraris.gov.it e disponibile per I'invio a quanti interessati non hanno
potuto ricevere la copia cartacea per esaurimento della disponibilita.

A.5. MODALITA' DI DIFFUSIONE DEL PROGETTO

L'elaborato in forma cartacea & stato consegnato alle scuole attraverso contatti
diretti presi dal Dirigente Scolastico e dalla segreteria. Alcune scuole, seppure
sollecitate a ritirare presso la segreteria il proprio pacco, non hanno ancora
provveduto a farlo.

Le copie destinate alle autorita del territorio ed agli operatori di ambiti non
scolastici sono state spedite per via postale.

Sul sito sono stati pubblicati i file dell’'opuscolo che possono essere inviati a chi
li richiede.

Copia dei file sara inviata anche ai giornali ed alla stampa locale.

A.6. COLLEGAMENTI CON PROGETTI GIA’' ATTUATI

Il progetto si pone in collegamento diretto con lI'esperienza svolta dall'IC
“Ferraris”, a partire dall’A.S. 2014-2015, con il progetto “"Gruppo Noi”, avviato
su impulso della Procura della Repubblica presso il Tribunale dei Minori di
Torino di concerto con I'Ufficio Scolastico Regionale del Piemonte.

La nostra scuola, che gia aveva aderito alla rete formata con I'IC di ARBORIO
su queste problematiche ed aveva svolto la formazione avviata su tutto il
personale della scuola nell’'ambito di questa rete, ha attuato il progetto di peer
education proposto dal format del “"Gruppo Noi” e lo ha continuato negli anni
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Vercelli, 17 gennaio 2018 La referente del progetto
Prof. Rosella TONA

Il Dirigente Scolastico
Prof. Vincenzo GUARINO



